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La f�te  de  l��piphanie

Le mot � �piphanie � � ��������, de ���, � sur �, et �������, � appara�tre, se manifester � �
signifie donc � apparition �, � manifestation �. Il �tait employ�, tant en grec qu�en latin, au 
singulier ou au pluriel, selon qu�une seule �piphanie �tait c�l�br�e ou qu�on en r�unissait plusieurs 
en une comm�moration unique.

En Orient, on associa tr�s t�t � la f�te du Bapt�me du Christ des comm�morations de sa 
naissance physique, de l��toile des mages, des miracles de Cana et de la Multiplication des pains (1), 
et parfois m�me de l��pisode de la Transfiguration.

La comm�moration du Bapt�me fut souvent appel�e par les P�res grecs du IV�me si�cle � la 
Th�ophanie � ( 2 ) ou � les Th�ophanies �, ou encore le � Jour des Lumi�res �, d�signant ainsi
l�Illumination de J�sus ou encore la Lumi�re qui brillait sur le Jourdain. L�on le Grand la 
nommait f�te � de la D�claration �, Fulgentius � de la Manifestation �, d�autres encore � de 
l�Apparition du Christ �. 

En Occident, elle est devenue la f�te � des Trois Rois � ou � des Rois � (c'est-�-dire des 
Mages), alors qu�elle est tout simplement � Twelfth night � (la douzi�me nuit � apr�s No�l) en 
Angleterre et � Trettondag � ou � Trettonhelgen � (le treizi�me jour � apr�s No�l) en Su�de.

1 La Multiplication des Pains est parfois appel�e � Phagiphanie �, de phagein, manger et phainein, appara�tre, se manifester.

2 Th�ophanie :  �������� � de ����, � Dieu �, et �������, � se manifester � : manifestation divine.
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1. Le t�moignage de Cl�ment d�Alexandrie

Cl�ment d�Alexandrie ( 3 ) (v.150-v.220) est le premier � mentionner l��piphanie. �crivant vers 194, il fait 
remarquer que � les adeptes de Basilide f�tent le jour du Bapt�me du Seigneur et passent toute la nuit pr�c�dente en 
lectures. Selon eux, il eut lieu en l�an XV de Tib�re, le 15, ou selon d�autres le 11, du mois de Tybi (4). � (Stromates ,             
Livre I, chap. XXI, section 146)

Qui sont donc ces � adeptes de Basilide � ou � Basilidiens � ? Basilide est un �crivain chr�tien gnostique qui 
enseignait � Alexandrie, entre 120 et 145 environ, et se r�clamait d�une tradition secr�te remontant � l�ap�tre Pierre 
lui-m�me et � Matthias (le treizi�me ap�tre, �lu par la communaut� primitive en remplacement de Judas). Selon Ir�n�e 
(Adversus Haereses , I, XXIV, 1), Basilide enseignait que le Dieu supr�me est s�par� du monde par une s�rie 
d'interm�diaires (les � �ons �) et que, pour d�livrer l'homme du Dieu cruel de l�Ancien Testament, il a envoy� son 
Esprit en J�sus, lequel n'a souffert qu'en apparence ; en suivant J�sus, l'homme sera d�livr� de la mati�re et pourra 
s'�lever jusqu'� Dieu par la connaissance (le mot grec ������, gn�sis , � connaissance �, a donn� "gnose"). Mais, 
contrairement � la plupart des gnostiques (Marcion, Valentin, Th�odote, etc.), Basilide n�est pas dualiste et refuse 
l�existence d�un Principe du Mal � c�t� de Dieu, Principe du Bien.

Et � quel moment l�Esprit de Dieu prend-il possession de J�sus ? � son Bapt�me au Jourdain, �videmment, o� 
s�effectue sa vraie naissance, sa naissance � la divinit� ! Ne lit-on pas dans l��vangile de Luc (3, 22) : � L�Esprit Saint 
descendit sur J�sus sous une apparence corporelle, comme une colombe, et une voix vint du ciel : "Tu es mon fils, moi, 
aujourd�hui, je t�ai engendr� ." � ? 

C��tait en effet une opinion extr�mement r�pandue dans les premiers si�cles que J�sus n��tait pas n� Dieu mais 
avait �t� � intronis� � (5) par le P�re au jour de son Bapt�me. Une telle conception est exprim�e sans ambigu�t� par le 
grand Jean Chrysostome, par exemple, qui insiste sur le fait que � lorsqu�il [J�sus] est n�, il n��tait pas ce qui est devenu 
manifeste � tous, mais seulement quand il fut baptis� �. La proclamation �vang�lique ne commence-t-elle pas par la 

3 Sur Cl�ment d�Alexandrie, voir chapitre 1, note 81.

4 Dans le calendrier alexandrin stabilis� (align� sur le calendrier julien aux ann�es de 365 jours �, qui succ�da au calendrier �gyptien antique avec ses 
� annus vagus � de 365 jours seulement), le 15 Tybi co�ncide avec le 10 janvier et le 11 Tybi avec le 6 janvier. � la section pr�c�dente (145), Cl�ment place 
la date de naissance de J�sus 164 ans [annus vagus], 1 mois et 13 jours avant la mort de l�empereur Commode (le 31 d�cembre 192), la 28�me ann�e 
d�Auguste, c'est-�-dire� le 6 janvier de l�an 2 avant notre �re !

5 D�ailleurs la formule � Aujourd�hui, je t�ai engendr� � � qui n�est autre que la formule de succession des royaumes � reproduit le Psaume 2, 7 et signifie 
l�intronisation messianique de J�sus et la r�v�lation de sa nature divine.
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pr�dication de Jean le Baptiste et le Bapt�me de J�sus au Jourdain ? Les r�cits concernant la naissance et l�enfance de 
J�sus ne figurent d�ailleurs que dans les �vangiles de Matthieu et Luc et, d�apr�s certains, ils auraient �t� ajout�s pour 
appuyer la d�monstration d�une naissance de condition � divine �, en r�action contre les doctrines adoptianistes � selon 
lesquelles J�sus aurait �t� � adopt� � par Dieu lors de son Bapt�me. Cette position fut condamn�e comme � �bionite � (6)

d�s le III�me si�cle.

Mais il y eut aussi � lutter contre les positions doc�tistes � pour qui J�sus n�avait qu�une � apparence � (������, 
dokein , � para�tre �) humaine � et c�est pr�cis�ment contre ces derni�res que l�on commen�a � faire m�moire de la 
naissance physique de J�sus. On fixa donc cette c�l�bration au jour m�me de la comm�moration du Bapt�me, cens� 
avoir eu lieu � la date de son trenti�me anniversaire. 

Ainsi l��piphanie se trouva-t-elle c�l�brer les deux naissances de J�sus : la physique et la spirituelle. Une hom�lie 
s�exprime ainsi : � Aujourd�hui, en l�anniversaire de sa naissance, il fut consacr� au Jourdain. Ainsi le Seigneur s�arrangea 
pour lier les deux rites ; je veux dire, dans la situation d��tre port� par la Vierge et d��tre engendr� par le myst�re. � 
Une autre hom�lie, attribu�e � Maxime de Turin (mort en 470) d�clare que l��piphanie �tait reconnue comme la 
Nativit� de J�sus, soit parce qu�il na�t de la Vierge, soit parce qu�il rena�t par le Bapt�me (7).

Cosmas Indicopleust�s (8) relate vers 550 que, pour les m�mes raisons, les chr�tiens de J�rusalem r�unirent 
les deux f�tes. Et le patriarche � katolikos � arm�nien Nerses (9) reprend la m�me argumentation contre les Grecs 
qui reprochaient sans cesse aux Arm�niens d�ignorer leur No�l au 25 d�cembre : � De m�me qu�il �tait n� de la chair 
de la Sainte Vierge, ainsi il est n� du Bapt�me et du Jourdain, � titre d�exemple pour nous. Et puisqu�il y a ici deux 
naissances, quoique diff�rentes l�une de l�autre quant � la port�e mystique et quant au moment, on a donc convenu que 
nous devrions les f�ter ensemble, la premi�re, mais aussi la seconde naissance. �

6 �bionites :  de l�h�breu Evyonim, les Pauvres. � Heureux, vous les pauvres, car le Royaume des Cieux vous appartient � (Lc 6, 20). Les �bionites sont la 
� branche juda�sante �, h�riti�re des � Pauvres d�Isra�l � et de la premi�re communaut� chr�tienne de J�rusalem. Les Actes des Ap�tres se font d�j� l��cho 
des premi�res dissensions entre tenants d�une continuit� avec la Synagogue (la mouvance de Pierre et de Jacques) et ceux d�une autonomie (Paul), au point 
qu�il fallut une r�union au sommet d�s l�an 44 pour tenter d��viter une scission.

7 C��tait l�argumentation classique avanc�e par les P�res arm�niens pour d�fendre leur tradition de f�ter conjointement la Nativit� et le Bapt�me le 6 janvier. 
Situant l�Annonciation le 6 avril, ils pla�aient la naissance de J�sus neuf mois plus tard, le 6 janvier, et son bapt�me au jour de son trenti�me anniversaire.

8 Cosmas Indicopleust�s � � le voyageur des Indes � �, de son vrai nom Constantin d�Antioche, est un marchand et g�ographe grec, de la premi�re moiti� du 
VI�me si�cle, originaire d�Alexandrie, katolikos de l��glise nestorienne de Perse. Il r�digea une �tonnante Topographie chr�tienne ainsi que plusieurs ouvrages �
aujourd�hui perdus � sur l�astronomie et la cosmographie, ainsi que sur le Cantique des Cantiques et les Psaumes. Voulant s�opposer aux conceptions de 
Ptol�m�e sur la sph�ricit� du monde, il d�crivit la Terre comme une surface plane reposant sur les eaux, ench�ss�e dans les cieux, tel un tabernacle.

9 Ners�s, dit � Le Gratieux � � chenorhali � (1102-1172), l�une des grandes figures de l�art po�tique arm�nien.
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La f�te de l��piphanie avait acquis le nom de natalis dies , � jour de la naissance �, en tant que comm�moration 
de la naissance spirituelle de J�sus au Jourdain, bien avant que la natalis in carne , la � naissance de J�sus dans la chair �, 
comme l�appellent J�r�me et autres, ne lui soit associ�e. On voit pourtant J�r�me (mort en 420), dans son Commentai-
re sur �z�chiel , utiliser les termes � absconditus est et non apparuit � � � cach� et non encore manifest� � �, pour pro-
tester contre une interpr�tation de l��piphanie en tant que naissance physique de J�sus � Bethl�em (10).

Le courant d�opinion � �bionite � ou � adoptianiste � continua pourtant d�influencer tr�s largement nombre 
d�auteurs chr�tiens pendant de longs si�cles, comme on l�a vu plus haut pour Chrysostome. Mais on peut citer aussi le 
grand Tertullien : � Nous, petits poissons [pisciculi], suivant l�exemple de notre grand Poisson [�����] J�sus le Seigneur, 
somme n�s [gignimur] dans l�eau, et demeurant dans l�eau, nous sommes dans un �tat de salut. � ; ou Hilaire de Poitiers 
qui, avec bien des hom�listes latins, �crit de J�sus qu� � il naquit � nouveau par le Bapt�me et devint ensuite Fils de 
Dieu �, ajoutant que le P�re s��cria, lorsqu�il fut sorti de l�eau : � Tu es mon fils, en ce jour, je t�ai engendr�. � (Lc 3, 22) 
� Mais ceci, ajoute-t-il, accompagnait l�engendrement d�un homme qui na�t � nouveau ; � cette occasion, il rena�t de 
Dieu pour �tre son Fils parfait ; car il �tait fils de l�Homme, et ainsi, par le bapt�me, il fut constitu� fils de Dieu. � Il ne 
fait aucun doute que ces piliers fondateurs de l��glise auraient pu �tre d�clar�s h�r�tiques et anath�mes ! Mais ne 
saurait-on trouver ici une incitation � une tol�rance intelligente et � une mod�ration dans nos jugements ? 

2. Le t�moignage d��piphane de Salamine

� Le Christ est n� le 8 des ides de janvier [6 janvier], treize jours apr�s le solstice d�hiver et la croissance du jour 
et de la lumi�re, [ ] un treizi�me d�une heure [un peu moins de cinq minutes] s�ajoutant chaque jour. C�est aussi ce 
que le sage Ephrem atteste aux Syriens dans son Commentaire (11) lorsqu�il dit que "ainsi a �t� r�alis�e la parousie de 
notre Seigneur, sa naissance selon la chair, c'est-�-dire sa parfaite incarnation qu�on appelle l��piphanie, � treize jours 

10 On le verra au paragraphe suivant, c�est �piphane de Salamine, originaire de Palestine, qui proposa cette interpr�tation d�s 375, laquelle ne tarda pas � 
�tre impos�e dans l��glise de J�rusalem par son �v�que Jean II (387-417), alors que J�r�me s�journait � dans une grotte, selon la l�gende � aux environs de 
Bethl�em, �uvrant � son immense labeur de traduction de la Bible. La c�l�bration au 6 janvier en l��glise de J�rusalem de la naissance physique de J�sus 
est confirm�e par le t�moignage d�une p�lerine venant de Gaule en 385 d�une part, et par un ancien � Lectionnaire de J�rusalem � conserv� en Arm�nie 
d�autre part. �piphane revint pourtant sur son opinion et se convertit, selon Jean de Nysse, � l�id�e selon laquelle le 25 d�cembre �tait le jour v�ritable de la 
naissance physique de J�sus.

11 Les Hymnes Syriaques d�Ephrem (306-373) confirment une c�l�bration de la naissance physique de J�sus le 6 janvier, mais ajoutant pour ce m�me jour 
les comm�morations du Bapt�me de J�sus, de l��toile des Mages et des Noces de Cana.
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d�intervalle de l�augmentation de la lumi�re. Ce doit �tre la figure du nombre de notre Seigneur et ses douze disciples 
qui accomplit le nombre de treize jours depuis l�accroissement de la lumi�re". (12) � (�piphane de Salamine (13), Panarion 
Haereses , LI, 22, 4-8). 

Ailleurs il parle du 11 Tybi [6 janvier] comme du � jour de la naissance du Christ dans la chair, c'est-�-dire des 
�piphanies �, utilisant le pluriel car il joint ce m�me jour la comm�moration du miracle de Cana (14). Et il d�nonce les 
� idol¡tres � qui, cette m�me nuit � Alexandrie, dans le ¢�£�¤��, le sanctuaire de Kor�, � veillent toute la nuit c�l�brant 
leur idole par des chants et au son des fl¥tes et, apr�s le chant du coq, descendent en portant des flambeaux dans un 
endroit souterrain. [ ] Aujourd�hui, disent-ils, � cette heure, Kor�, c'est-�-dire la vierge, a enfant� l�A�on (15). Ceci se 
passe ainsi � Petra, la m�tropole de l�Arabie qui est l�Edom des �critures, et ils chantent la vierge en langue arabe, 
l�appelant en arabe � Chaaman �, c'est-�-dire � jeune fille � ou � vierge �, et son fils � Dousar�s �, c'est-�-dire � le fils 
unique du Seigneur �. Cela se passe � Elusa la m�me nuit qu�� Alexandrie et � Petra. � (Panarion Haereses , LI, 22, 8-11)

Et le grammairien latin Ambrosius Theodosius Macrobius [Macrobe] du V�me si�cle d�crivait une f�te 
�gyptienne tr�s semblable au solstice d�hiver : � Au solstice d�hiver, le soleil ressemble � un petit enfant, comme celui 
que les �gyptiens transportent depuis un sanctuaire un jour d�termin�, c'est-�-dire le jour le plus court et c�est 
pourquoi le dieu est repr�sent� par un petit enfant. � (Saturnalia , I, 18, 10)

�piphane (Panarion Haereses , LI) relate aussi une curieuse c�l�bration qui se tient � Alexandrie, c�l�brant la 
naissance de l��on (16). Le 5 ou 6 janvier, les � votants � se rencontraient dans l�enceinte sacr�e du Temple de la Jeune 
Fille � Kor� � et chantaient des hymnes au son de la fl¥te jusqu�� l�aube, o� ils descendaient avec des torches dans un 
haut-lieu souterrain, et d�barquaient une idole de bois sur une civi�re repr�sentant Kor�, nue, avec des croix marqu�es 
sur le front, les mains et les genoux. Alors, au son de la fl¥te, des hymnes et des danses, ils portaient l�image sept fois 
autour du haut-lieu central, avant de la restituer de nouveau en sa r�sidence souterraine. Il ajoute : � Et les votants 
disent qu�aujourd�hui, � cette heure, Kor�, c'est-�-dire la Vierge, donna naissance � l��on. �

12 voir plus loin : Et pour aller plus loin � 5.3 � Les "Douze Petits Mois".

13 �piphane (n� dans le village palestinien de Besanduc vers 310) fut sup�rieur pendant une trentaine d�ann�es du monast�re qu�il avait fond� � Eleuth�ro-
polis en Jud�e, vers 335, apr�s avoir pass� quelque temps dans les monast�res �gyptiens. J�r�me nous dit qu�il connaissait le grec, l�h�breu, le syriaque, le 
copte et un peu de latin. Son �uvre principale est le Panarion Haereses (� R�futation de toutes les h�r�sies �). Il devint �v�que de Salamine (Chypre) vers 
365-367, jusqu�� sa mort en 403.

14 Aujourd�hui encore, dans le rite copte, on fait m�moire du rite de Cana le 13 Tybi.

15 L��rudit byzantin Johannes Laurentius Lydus (v.490-v.565), dans son trait� sur les f�tes Peri M�n�n (IV, 1), cite Messala, l��crivain romain du Ier si�cle, 
qui mentionne en effet la c�l�bration de l�h�ort�n Ai�nos le 5 janvier.

16 En latin Aeon, en grec A� ���� : c�est le nom donn� par Valentin et les gnostiques � ces entit�s spirituelle �ternelles, �manant du Principe du Bien.
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Bien qu��piphane assimile ces pratiques � un rite pa�en, il est clair qu�elles �voquent plut�t quelque comm�mora-
tion basilidienne ou gnostique de la naissance spirituelle de J�sus � la vie divine.

Au temps du concile de Nic�e (325), le primat d�Alexandrie fut charg� � chaque f�te de l��piphanie d�annoncer 
aux �glises la date de la prochaine P¡que, dans une � Lettre des F�tes �. On a conserv� de nombreuses proclamations 
analogues, �crites par Athanase d�Alexandrie ou par d�autres ; et il est clair que, dans les �glises auxquelles elles �taient 
adress�es, la f�te du 6 janvier �tait d�j� couramment c�l�br�e.

� J�rusalem, l��p�tre de Macarius aux Arm�niens montre que, vers 330, l��piphanie �tait c�l�br�e avec splendeur 
et constituait, avec P¡ques et Pentec�te, une p�riode privil�gi�e pour la c�l�bration des bapt�mes. Et � Rome, le plus 
ancien Ordo fixe de l�ann�e eccl�siastique (IV�me si�cle) fait de l��piphanie la Caput festorum (la � Premi�re des 
F�tes � � chronologiquement), � une �poque o� le 25 d�cembre n�est pas encore apparu.

3. Les rites de b�n�diction des eaux

�piphane signale en �gypte le 6 janvier une seconde c�l�bration au cours de laquelle l�eau du Nil �tait puis�e et 
port�e dans les vases : � C�est pourquoi, en beaucoup d�endroits jusqu�� nos jours, se reproduit le prodige divin qui eut 
lieu alors, en t�moigne pour les incroyants : ainsi t�moignent en beaucoup d�endroits des sources et des fleuves chang�s 
en vin. Ainsi la source de Cibyre, ville de Carie [ ]. La fontaine qui est � Gerasa rend le m�me t�moignage. Nous 
avons bu � la source de Cibyre et nos fr�res de celle qui se trouve � Gerasa dans le Martyrium. Et beaucoup en �gypte 
l�affirment du Nil. Aussi le 11 Tybi, d�apr�s les �gyptiens, tous vont puiser de l�eau et la mettent de c�t�, en �gypte et 
en beaucoup de pays. � (Panarion Haereses , LI, 30, 1-3)

Aristides Rhetor (vers 160) relate aussi comment, en hiver � qui commen�ait au mois de Tybi �, l�eau du Nil 
�tait � l�apog�e de sa puret�. Son eau, dit-il, si elle est pr�lev�e au bon moment, conquiert le temps, pour qu�il ne porte 
pas malheur, qu�on la garde ou qu�on l�exp�die. Les gal�res attendaient une certaine nuit pour la prendre � bord et la 
transporter jusqu�en Italie et ailleurs, pour des libations et lustrations dans les temples d�Isis. � Une telle eau, ajoute-t-il, 
restait fra�che longtemps apr�s que d�autres approvisionnements en eau se soient d�t�rior�s. Les �gyptiens 
remplissaient leurs pichets de cette eau, comme d�autres le faisaient avec du vin ; ils la conservaient dans leurs 
maisons pendant trois ou quatre ans ou davantage, et la recommandaient le plus, juste comme les Grecs faisaient leur 
vin. �
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Il est donc probable que la f�te des Basilidiens �tait une forme christianis�e de la b�n�diction du Nil, appel�e 
� Hydreusis � par l��gyptologue fran�ais Fran�ois-Joseph Chabas (1817-1882) dans le calendrier copte. Mas�udi, 
l�historien arabe du X�me si�cle, dans ses Prairies d�Or (17) s��tend sur les splendeurs de cette f�te, comme il l�avait vue 
encore c�l�br�e en �gypte.

Antonin, un p�lerin de Plaisance � J�rusalem, d�crit vers 570 la c�l�bration de l��piphanie au lieu du Bapt�me de 
J�sus dans le Jourdain. Il parle d�Alexandrins en bateau qui jettent des substances aromatiques dans l�eau quand elle a 
�t� b�nite, puis puisent l�eau b�nite et s�en servent ensuite pour asperger leurs bateaux avant de les mettre � la mer. 
Les chr�tiens continu�rent leurs bains festifs dans les bassins sp�ciaux ("mightas") tout � fait distincts des fonts 
baptismaux, dans les �glises m�me. Cette coutume, aujourd�hui disparue, s�est perp�tu�e au moins jusqu�au 
XVII�me si�cle, comme en t�moigne l�orientaliste Vansleben. On peut encore voir ces "mightas" dans le sol des 
anciennes �glises coptes : � Dans le narthex de quelques-unes des anciennes �glises, il y a un bassin profond oblong 
d�environ 2 m de profondeur ¦ 2,75 m de long ¦ 2,25 m de large, creus� dans le sol et maintenant couvert d�un 
plancher. Ce bassin �tait autrefois utilis� pour l�office de la b�n�diction de l�eau � la f�te de l��piphanie. � (18) Ce bassin 
est � distinguer des plus petites et l�g�res cuvettes du "mandatum", utilis�es pour le lavement des pieds le Jeudi-Saint.

Pline l�Ancien rapporte une semblable s�rie de ph�nom�nes dans son Histoire Naturelle (II, 106), o� il fait 
r�f�rence au t�moignage de Mucianus, trois fois consul, selon lequel � l�eau qui coule d�une fontaine dans le temple de 
Liber Pater, dans l��le d�Andros, a toujours le go¥t de vin aux nones de janvier. � Cette date du 5 janvier n�est identifi�e 
par Pline avec aucune f�te particuli�re, mais le flot miraculeux de vin est appel� "Dios Th�odosia", � le don divin de 
Zeus �.

Faut-il mettre ce t�moignage avec celui, isol�, de Pausanias, concernant une f�te non dat�e appel�e � Thia �, 
c�l�br�e � Elis en l�honneur de Dionysos ? � Parmi les dieux, les �l�ens v�n�rent Dionysos avec la plus grande
r�v�rence et ils assurent que le dieu prend part � leur f�te, nomm�e Thia. L�endroit o� ils c�l�brent leur f�te, et qu�ils 
appellent Thion, est � environ huit stades de la ville. Trois r�cipients sont apport�s dans l��difice et d�pos�s vides en 
pr�sence des habitants et des �trangers qui pourraient se trouver de passage. Les portes de l��difice sont scell�es par les 
pr�tres eux-m�mes et par tout autre qui le d�sire. Le matin, chacun peut venir reconna�tre son sceau et, en entrant dans 
l��difice, on trouve les pots remplis de vin  Les Andriens racontent �galement que tous les deux ans, � leur f�te de 
Dionysos, le vin coule spontan�ment du temple. � (Pausanias le P�ri�g�te, §�£�¨�©���, v.115-v.180, Description de 
Gr�ce , VI, 26)

17 Traduction fran�aise, Paris 1863, II, 364.

18 O.H.E. Khs-Burmester, A Guide to the Ancient Coptic Church of Cairo , Le Caire, s.d.
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La proximit�, de pure forme certes, des t�moignages de Pline et de Pausanias avec le r�cit du miracle de Cana 
n�en demeure pas moins frappante lorsqu�on la rapproche du fait que toutes ces comm�morations, qu�elles soient 
pa�ennes ou chr�tiennes, se rapportent � la m�me date. Il n�y a pas d�amalgame � faire mais il faut sans doute voir, ici 
encore, un faisceau d�influences indirectes mais convergentes qui a conduit � une heureuse assimilation progressive de 
rites pa�ens dans la tradition liturgique chr�tienne.

C�est le th�me du Bapt�me dans le Jourdain qui motivait le pr�l�vement de l�eau et sa conservation par les 
fid�les, parce qu�en ce jour le Christ avait sanctifi� par son Bapt�me toutes les eaux du monde. En �gypte, cette eau 
�tait puis�e dans le Nil. L�origine de l�eau dont parle Chrysostome � Antioche n�est pas sp�cifi�e, mais il s�agit sans dou-
te d�une source naturelle d�eau courante. L�, les fid�les se r�unissaient � minuit et remplissaient les r�cipients qu�ils 
avaient apport�s, car � aujourd�hui, dit Chrysostome, les eaux sont sanctifi�es. � (Migne, Patrologie grecque , XLIII, 366)

En 386 encore, la naissance physique du Christ n��tait toujours pas f�t�e � Antioche ; l��piphanie, P¡ques et 
Pentec�te y demeurent les trois grandes comm�morations annuelles. La veille de l��piphanie, apr�s la tomb�e de la 
nuit, on b�nissait sources et rivi�res, on en retirait de l�eau que l�on stockait pendant toute l�ann�e pour servir aux 
lustrations (19) et aux bapt�mes. Une telle eau, indique Chrysostome, �tait conserv�e pure et fra�che pendant une, deux 
voire trois ann�es, comme le bon vin se bonifie avec le temps � allusion sans doute au miracle de l�eau chang�e en vin � 
Cana. Notons que Chrysostome parle ici � des Epiphanies � : celle du Bapt�me, et celle de l�Avent � av�nement � du 
Christ, lorsqu�il sera � nouveau manifest�, et nous avec lui, dans la gloire.

Une b�n�diction des eaux est attribu�e � Pierre le Foulon (patriarche monophysite, mort vers 490), � Antioche 
au V�me si�cle, et l�on parle de ce rite, transf�r� au soir, comme d�une invocation (����ª©���) sur les eaux. La pri�re prin-
cipale pour la b�n�diction des eaux � Tu es grand, Seigneur, et magnifique dans tes «uvres  �, que l�on rencontre dans 
tous les rites orientaux, est attribu�e par la tradition arm�nienne � Basile de C�sar�e � Le Grand � (330-379), mais les 
sources syriennes l�attribuent � Proclus, patriarche de Constantinople de 434 � 446. Cette pri�re, clairement en rapport 
avec le Bapt�me de J�sus au Jourdain et la sanctification des eaux, ne fait pourtant aucune allusion � l�initiative 
chr�tienne avec l�administration du sacrement du Bapt�me.

19 du latin lustrare, nettoyer, purifier. C�r�monies �tablies pour la purification des personnes, des maisons, des champs, des arm�es, etc. Chez les Romains, 
on remarquera particuli�rement la c�r�monie qui consistait � asperger d�eau lustrale l�enfant nouveau-n� � pratique qui �voque la symbolique de l�eau 
baptismale.

Le lustrum �tait le sacrifice expiatoire de purification que l�on faisait tous les cinq ans pour le cens (d�nombrement des citoyens romains et �valuation 
quinquennale de leur fortune par les censeurs). Un � lustre � est devenu une dur�e de cinq ans ; d�o� l�expression : � depuis des lustres �.
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Par contre, il appara�t clairement que, vers la fin du V�me si�cle, l�association de l��piphanie avec le Bapt�me de 
J�sus conduit finalement quelques �glises � conf�rer le Bapt�me en ce jour. � Constantinople, comme � �desse sans 
doute, l��piphanie n�est devenue jour baptismal que lorsque les c�l�brations de la naissance et du Bapt�me de J�sus 
furent s�par�es par l�adoption du 25 d�cembre pour la Nativit�, laissant l��piphanie consacr�e au seul Bapt�me.

Les documents byzantins plus tardifs pr�sentent une liturgie baptismale � de nombreuses occasions : pour 
l��piphanie, pour le � Samedi de Lazare � (la veille des Rameaux), pour la Vigile pascale et pour Pentec�te. En chacun 
de ces jours de Bapt�me, � Constantinople par exemple, le chant d�entr�e habituel (le Trisagion) est remplac� par le 
tropaire baptismal � Tous ceux qui ont �t� baptis�s en Christ ont rev�tu le Christ. �. Et l�on pense que la pr�sence de ce 
tropaire le jour de No�l � Constantinople � �tonnante, car il n�existe aucun t�moignage de bapt�me en ce jour � n�est 
sans doute qu�un vestige de l�unit� originelle de l��piphanie. Outre la description de la liturgie baptismale le jour de 
l��piphanie, les typika (20) des IXe et Xe si�cles d�crivent aussi la b�n�diction de l�eau la veille de la f�te : le patriarche 
b�nissait l�eau dans le sanctuaire de Sainte-Sophie et se rendait ensuite en procession au baptist�re pour la b�n�diction 
des fonts baptismaux, bien que le bapt�me n�ait �t� conf�r� que le lendemain matin.

4. L��piphanie en Occident

La plus ancienne mention de la f�te du 6 janvier en Occident est celle de sa c�l�bration en Gaule par l�empereur 
Julien � l�Apostat �, que rapporte l��crivain pa�en Ammianus Marcellinus (21). C��tait en 361, � Lut�ce (Paris), sous le titre 
Epiphania , au mense ianuario (mois de janvier), mais sans rien dire sur l�objet de la f�te : l�empereur, hors de toute 
r�f�rence pour le sentiment chr�tien, se rendit � l��glise � le jour de la f�te qu�ils conservent en janvier et nomment 
"Epiphania". � Cette m�me f�te est rapport�e par l�historien byzantin Zonaras (22), qui en parle � dans son compte-
rendu grec � comme de � la Nativit� de notre Sauveur �. Ces notations sont en harmonie avec l�impression g�n�rale 
que l�influence orientale �tait � l�«uvre dans la Gaule transalpine � seule r�gion occidentale o� il n�y ait pas encore trace 
au IV�me si�cle d�une c�l�bration du 25 d�cembre.

20 Les typika indiquent le sommaire de la pratique liturgique pour toute l�ann�e.

21 325/330-apr�s 391 ; l�un des historiens de la Gr�ce antique, le dernier grand historien de la p�riode romaine.

22 Jean Z�naras, ������ ���� ��, historien, th�ologien et canoniste byzantin (mort avant 1160), auteur des Annales.
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Par contre, d�s la premi�re moiti� du V�me si�cle, comme en t�moignent un po�me de Paulin de Nole (353-431) 
et les Fasti de Polemus Sylvius, on y avait adopt� la f�te du 25 d�cembre pour la Nativit�, et l��piphanie y c�l�brait 
tout � la fois la visite des mages, le bapt�me dans le Jourdain et le miracle de Cana � les � tria miracula � qui resteront 
longtemps l�objet de l��piphanie en Gaule. On en trouve �galement mention au VI�me si�cle chez C�saire, �v�que 
d�Arles, qui mentionne par ordre de priorit� l�adoration des Mages, le Bapt�me au Jourdain et les noces de Cana, tandis 
que son contemporain Sedatus, �v�que de B�ziers, fait passer les noces de Cana avant le Bapt�me.

Les �glises de Gaule appr�ciaient beaucoup le miracle de l�eau chang�e en vin comme on le voit dans ce r�cit :

� Marcel avait �t� ordonn� sous-diacre. Le jour de l'�piphanie, il accomplissait son minist�re et, ayant 
puis� de l'eau dans la Seine, il la pr�senta � l'�v�que Prudence pour qu'il se lave les mains. Mais l'eau avait 
la senteur du vin. Alors l'�v�que ordonna d'en verser dans le calice, et apr�s la cons�cration tout le peuple 
put communier au calice, dont le contenu ne diminua pas mais demeura intact. Et par la suite beaucoup 
de malades furent gu�ris par ce vin miraculeux.

Voil� le saint homme qui, ayant puis� de l'eau dans le fleuve, versa du vin dans le calice  Nous voyons 
que les bienfaits de Dieu ne se produisent pas en un seul lieu, puisque ce qui avait �t� commenc� en 
Galil�e se poursuit en Gaule. L� le Christ change l'eau en vin pour un banquet de noces, ici c'est pour la 
table de l'autel que le vin du Christ est pr�sent�. � (23)

Au IV�me si�cle, la situation �tait diff�rente, notamment dans le nord de l�Italie, � Brescia vers 385-391, o� le 
Diversarum Hereseon Liber (= De Haerisibus �), de l��v�que Philastre [Philastrius] mentionne au chapitre 140 trois 
th�mes en rapport avec l��piphanie : la visite des Mages, le Bapt�me et  la Transfiguration (� transformationis in
monte �), mais (24) signale que seul le premier de ces th�mes est retenu par l��glise.

En Espagne, l��piphanie c�l�bre la venue des Mages et le massacre des Innocents. Par contre, le Bapt�me au 
Jourdain ne sera adopt� qu�ult�rieurement, sous l�influence de la Gaule ; quant au miracle de Cana, il n�aura gu�re de 
succ�s en p�ninsule ib�rique !

� Milan, au temps d�Ambroise (fin IV�me si�cle), l��piphanie y c�l�brait encore principalement le bapt�me du 
Christ et, comme � Alexandrie, c��tait l�occasion d�annoncer la f�te de P¡ques. Et � toujours l�influence alexandrine �
l��piphanie �tait aussi l�occasion de l�inscription des � competentes � (candidats) pour le bapt�me pascal.

23 Vie de saint Marcel, �v�que de Paris, fin VI�me si�cle, par Venance Fortunat (mort en 609) � Vita S. Marcelli, dans Acta Sanctorum (Bruxelles, 1894)

24 apr�s avoir not� que quelques-uns, entre 370 et 390, abolirent l��piphanie pour lui substituer une f�te de la Nativit��
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En fait, on trouve pour l��piphanie le th�me de la visite des Mages distingu�e de la Nativit� elle-m�me, en lieux 
et �poques o� la Nativit� est c�l�br�e le 25 d�cembre. Autrement dit, la visite des Mages repr�sente une division du 
contenu de l�histoire de la Nativit�, division r�sultant de l�adoption de la f�te du 6 janvier, � Rome et en Afrique, 
quelque temps apr�s le schisme donatiste (311).

Il semble clair que l��glise d�Occident n�a pas consid�r� la visite des Mages comme un �pisode n�cessitant une 
comm�moration liturgique. Mais, de m�me que les Orientaux adopt�rent la c�l�bration occidentale de la Nativit� du 
25 d�cembre, de m�me la f�te orientale du 6 janvier fut ent�rin�e en Occident. Dans ce dernier cas cependant, elle ne 
fut pas re�ue comme une c�l�bration du Bapt�me du Christ, mais comme une date alternative pour la Nativit�. Comme 
on aboutissait � un doublon du 25 d�cembre, on fut conduit � diviser l�histoire de la Nativit� en deux �pisodes : la 
naissance de J�sus le 25 d�cembre, et l�adoration des Mages le 6 janvier. Attribution qui conduisit rapidement � une 
r�interpr�tation du terme � �piphanie � : dans la pr�dication d�Augustin ou de L�on, le th�me s�en trouve r�duit � la 
� manifestation aux Gentils �, devenant peu � peu un v�hicule pour des sentiments anti-juifs, avec le passage de 
l�Alliance des Juifs aux Pa�ens et l��laboration de d�tails pseudo-historiques sur les Mages.

� la lumi�re des querelles th�ologiques autour de l�h�r�sie arienne � qui ne reconnaissait pas l�int�gralit� de la 
nature divine de J�sus � et de sa condamnation au Concile de Constantinople de 481, on comprend l�exclusion de la 
comm�moration du Bapt�me du Christ, � Rome et en Afrique, de la th�matique de ce qu�avait �t� l��piphanie 
orientale, c�l�bration de l�Incarnation.

Une lettre d�Him�re � �v�que de Tarragona, en Espagne � au pape Damase mentionne clairement la coutume de 
baptiser � la No�l, � l��piphanie, ainsi qu�en de nombreuses f�tes de martyrs ou d�ap�tres. La r�ponse vint du 
successeur de Damase, le pape Sirice [Siricius, 384-399] qui, dans sa lettre Directa ad decessorem du 10 f�vrier 385, 
nommait la comm�moration du 6 janvier Natalicia , � naissance � ou � Apparition �, et fustigeait s�v�rement les 
pratiques ib�riques, rappelant l�importance d�une pr�paration au Bapt�me d�au moins quarante jours. 

La raison pour laquelle nombre d��crivains chr�tiens de cette �poque s��vertuent � supplanter, au jour du          
6 janvier, la f�te du Bapt�me de J�sus par celle de la � Naissance du Sauveur � � ajoutant syst�matiquement les mots 
� dans la chair � �, appara�t clairement par exemple dans la XVIII�me �p�tre du pape L�on (vers 447) aux �v�ques de 
Sicile. En cette r�gion � et en beaucoup d�autres, on l�a vu �, on tenait que le Sauveur renaissait au Bapt�me par 
l�Esprit-Saint. Opinion commune et r�currente � on aura not� plus haut la formulation ambigu� de Chrysostome lui-
m�me � contre laquelle saint L�on protestait : � Le Seigneur n�avait besoin d�aucune remise de ses p�ch�s, d�aucun 
rem�de de renaissance. � 

Les Siciliens baptisaient eux aussi les n�ophytes le 6 janvier � parce que le Bapt�me apporte � J�sus et � chacun 
de nous la m�me gr¡ce. � Non, argumente L�on, le Seigneur a sanctifi� la puissance de r�g�n�ration, non lors de son 
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Bapt�me, mais � quand le sang du rachat et l�eau du Bapt�me coul�rent de son c�t� transperc�. � Les n�ophytes ne 
pouvaient donc �tre baptis�s qu�� P¡ques et Pentec�te, mais non � l��piphanie. Mais la coutume sera tenace puisqu�� la 
fin du si�cle, vers 495, le pape G�lase devra encore intervenir aupr�s des m�mes �v�ques de Sicile, r�affirmant son 
opposition aux bapt�mes le jour de l��piphanie.

En Espagne, au 4�me si�cle, un long je¥ne marquait le temps de l�Avent et pr�parait � la f�te de l��piphanie le 
6 janvier (25). Le Concile de Saragosse (vers 380) d�cr�ta que pendant vingt et un jours � du 17 d�cembre au 6 janvier �
les fid�les s�abstiendraient de danser et de faire la f�te mais, au contraire, fr�quenteraient assid¥ment les �glises. Le 
Synode de Lerida (524) alla m�me jusqu�� interdire les mariages durant tout le temps de l�Avent. De m�me, en 
Arm�nie, d�s 450, un mois de je¥ne pr�parait la venue du Seigneur � l��piphanie et la f�te �tait interpr�t�e comme une 
r�it�ration du temps de la repentance pr�ch�e par Jean-Baptiste.

En Occident, la comm�moration du Bapt�me de J�sus tomba dans l�ombre, mais les �glises orientales (Gr�ce, 
Russie, G�orgie, Arm�nie, �gypte, Syrie) se montr�rent plut�t conservatrices. En Orient, l��piphanie demeura la 
p�riode id�ale pour les bapt�mes, pratique que l�on retrouve aussi en Sicile, en Espagne, en Italie, Afrique ou Irlande.

Dans le Livre de pri�res � Manx � de l��v�que Phillips (1619), l��piphanie est encore appel�e la � petite 
Nativit� � (nolicky bigge). Dans certaines r�gions nordiques, le dimanche entre le 25 d�cembre et le 6 janvier est 
nomm� le � dimanche entre les deux Nativit�s � (Jih duni �dyr�a Nolick) et l��piphanie elle-m�me est la � f�te du 
r�cipient d�eau � (lail ymmyrt uyskey) ou � puits d�eau �.

En bref�

La pr�dication apostolique faisant du Bapt�me de J�sus l�origine de sa mission, il �tait tout naturel que cet
�pisode f¥t consid�r� comme fondateur. Sans doute les chr�tiens �bionites de Palestine institu�rent-ils les 
premiers cette f�te du Bapt�me de J�sus. Les gnostiques d�Alexandrie la connaissaient et l�avaient plac�e au
6 janvier, jour traditionnel de b�n�diction des eaux du Nil. Ainsi la comm�moration du Bapt�me devint-elle 
rapidement une f�te de la mouvance adoptianiste. Aussi l��glise d�Orient r�agit-elle en lui associant la m�moire 
de la naissance physique de J�sus, ainsi que d�autres �piphanies mineures (Mages, Cana, Transfiguration, 
Multiplication des pains). En Occident, au milieu du IV�me si�cle, la Nativit� faisant l�objet d�une f�te s�par�e au 
solstice d�hiver le 25 d�cembre, le th�me dominant de la c�l�bration du 6 janvier y deviendra l�adoration des 
Mages. En Orient, l��piphanie (� les �piphanies �) restera l�une des trois grandes f�tes baptismales de l�ann�e.

25 Et non pas � No�l. On se souvient d�ailleurs que la grande f�te de cette p�riode est bien, en Espagne, celle de � los Reyes � (les Rois), � l�occasion de la-
quelle on offre les cadeaux !
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5. Et pour aller plus loin�

5.1. Les mages

Dans les premiers si�cles, les mages sont consid�r�s comme des sages qui scrutent le ciel. Au d�but du IIIe-

me si�cle, Tertullien � et plus tard C�saire d�Arles, 470-543 � pr�cise que les mages �taient rois ; ainsi la r�alit� s�adaptait-
elle mieux aux �crits proph�tiques : � Les rois de Tarsis et des �les rendront tribut ; les rois de Saba et de Seba feront 
offrande ; tous les rois se prosterneront devant lui, tous les pa�ens le serviront. � (Ps 72, 10-11). � la m�me �poque 
Orig�ne � puis Maxime de Turin et le pape L�on le Grand � signalent qu�ils �taient trois, sans doute en r�f�-
rence aux trois pr�sents apport�s � l�Enfant : l�or, l�encens et la myrrhe (Mt 2, 11). Les chr�tiens de Syrie et d�Arm�nie 
en nommeront toutefois jusqu�� douze.

Un texte, peut-�tre d�origine irlandaise, attribu� � tort � B�de le V�n�rable, de la fin du VIII�me si�cle, fournit des 
noms � consonance perse : Gaspar � ou Caspar �, Melchior et Balthasar ; et des ¡ges : Melchior est un vieillard, Gaspar 
un homme d�¡ge m¥r et Balthasar un adolescent. Citons ici la L�gende Dor�e de Jacques de Voragine (¬148) : � Lors de 
la naissance du Seigneur, trois mages vinrent � J�rusalem. Leur nom latin c'est Appellius, Am�rius, Damascus ; en 
h�breu on les nomme Galgalat, Malgalat et Sarathin ; en grec, Caspar, Balthasar, Melchior. � (26)

Un Sermon de L�on le Grand avait fait des mages un symbole de l�universalit� du christianisme : non seulement 
les juifs avaient reconnu la divinit� du Christ, en la personne des bergers, mais aussi les non juifs avec ces mages venus 
de l�Orient. Au IX�me si�cle, on voulut d�velopper cette symbolique, au risque de contredire les traditions primitives qui 
supposaient avec toute vraisemblance que les mages venaient de Perse ou de Babylonie. Le Liber Pontif icalis de 
Ravenne estime qu�ils proviennent des trois r�gions du monde connu : Melchior est un descendant de Cham l�Africain, 
Balthasar de Sem l�Asiatique et Gaspar de Japhet l�Europ�en. Ce n�est toutefois qu�au XV�me si�cle que Melchior sera
repr�sent� comme Noir.

26 La L�gende dor�e fut l'ouvrage le plus lu et le plus diffus� au Moyen ¡ge, juste apr�s la Bible (on en conna�t 1000 exemplaires manuscrits conserv�s, 
contre 150 exemplaires seulement pour le fameux Livre du Graal). L'ouvrage doit d'ailleurs son titre actuel � son succ�s, les tranches dor�es �tant 
pr�cis�ment r�serv�es aux livres les plus importants de l'�poque. D�coup�e en 178 chapitres, cette � l�gende des saints � (son titre originel) constitue en fait 
une encyclop�die de la vie chr�tienne � le terme � l�gende � devant �tre compris comme � ce qui doit �tre lu � (par les pr�dicateurs, dans les �coles ou 
pendant les repas dans les monast�res). N�anmoins, le merveilleux s'y fait tr�s pr�sent, selon la tradition des apocryphes chr�tiens, friands de fantastique et 
de miraculeux. Outre les vies des saints (le sanctoral), l'ouvrage s'attache � expliciter le sens des grandes f�tes chr�tiennes (le temporal). 
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Restait � leur trouver un corps. Ce sera chose faite en 1158, dans une chapelle de Milan. Mais, peu de temps 
apr�s, en 1164, Fr�d�ric Barberousse s�empara de la ville et les reliques des Sages d'Orient, escort�es par l'archev�que 
de Cologne, Reinald von Dassel, franchirent les Alpes pour arriver en cette ville, o� elles seront conserv�es dans un 
somptueux reliquaire, autour duquel est �difi�e la cath�drale, faisant de Cologne jusqu�� aujourd�hui un important              
centre de p�lerinage (27). Selon le r�cit d�un contemporain, les corps �taient fort bien conserv�s. On y devinait en effet 
un adolescent, un homme d�¡ge m¥r et un vieillard. Bref, ils �taient dans l��tat o� ils se trouvaient lorsqu�ils se 
prostern�rent devant J�sus !

En Orient, le Livre de la Caverne des Tr�sors (VI�me si�cle) et la chronique syrienne de Zuquin (VIII�me si�cle) 
racontent que les mages all�rent chercher l�or, l�encens et la myrrhe qu�Adam et ­ve avaient plac�s dans une caverne 
pour le jour o� se l�verait l��toile annonciatrice � on notera la parent� avec le r�cit de l��vangile arm�nien de l�Enfance. 
Avant de partir pour Bethl�em, ils auraient �t� baptis�s par l�ap�tre Thomas et l�aid�rent � �vang�liser leur pays.

Selon l�Opus imperfectum in Matthaeum (VIe si�cle), ils auraient �t� douze et auraient mis deux ans � parvenir jus-
qu�� J�rusalem. Le continuateur de la Chronique latine de Guillaume de Nangis, pour l�an 1375, dit qu�autrefois les rois 
de France, � l�exemple des mages, � allaient � l�offrande & pr�sentaient � l�autel de l�or, de la myrrhe et de l�encens. �

5.2. La galette des Rois

� l�occasion des Saturnales, les soldats romains tiraient au sort, gr¡ce � une f�ve, un condamn� � mort qui 
devenait "roi" le temps des r�jouissances. Une fois les Saturnales achev�es, la sentence �tait ex�cut�e. �tienne de Jouy 
(1764-1846) se fait l��cho d�une tradition proche : � Qui ne sait que cette plaisanterie du roi de la f�ve nous vient des 
Romains, dont les enfants, pendant les saturnales, tiraient au sort � qui serait roi du festin ? Cet emploi de la f�ve, pour 
interroger le sort, remonte aux Grecs, qui se servaient de f�ves pour l'�lection de leurs magistrats. Nous avons 
transport� au commencement de janvier une f�te que les anciens c�l�braient vers la fin de d�cembre, au solstice d'hiver, 
et que les Romains, s'il faut en croire Lucien, Strabon et Vossius, avaient emprunt�e des perses. L'�lection de ce roi de 
circonstance se faisait � table comme chez nous ; mais apr�s avoir �t� trait� pendant la courte dur�e de son r�gne avec 
tout le respect et tous les �gards dus � son rang, le monarque �ph�m�re �tait pendu pour terminer la f�te. Il est bon 
d'ajouter qu'il �tait choisi dans la classe des esclaves et plus souvent parmi les criminels. � (28)

27 Que l�on se souvienne des Journ�es Mondiales de la Jeunesse (Cologne, juillet 2005), premi�re � sortie � officielle du pape Beno�t XVI hors du Vatican.
28 L'Hermite de la Chauss�e-d'Antin ou Observations sur les m�urs et les usages parisiens au commencement du XIXe si�cle, Tome V, 1817.



217

Dans la plupart des r�gions de France, la f�te �tait devenue l�occasion de partager la galette fourr�e d�une f�ve 
qui d�signait le roi ou la reine de la f�te ; celui qui l�avait trouv�e choisissait sa reine ou son roi et buvait sous les               
acclamations : � Le Roi boit ! �. Et dans la moiti� nord du pays, la tradition voulait que l�on partage¡t la galette en           
autant de parts que de convives, plus une : la � part du bon Dieu �, ou � part de la Vierge �, ou � part du pauvre �, �tait 
destin�e au premier pauvre qui se pr�senterait au logis.

Au XVII�me si�cle, toute une campagne fut men�e par des pr�tres jans�nistes contre ces festivit�s qualifi�es de 
� pa�ennes � qui s�accompagnaient de chansons paillardes et de conduites d�prav�es. Ainsi a-t-on gard� trace d�un 
certain Jean Deslyons, doyen de la cath�drale de Soissons, qui publia � Paris en 1644 une s�rie de Discours eccl�siasti-
ques contre le Paganisme des Roys de la F�ve et Roy-boit pratiqu� par les chr�tiens charnels en la veil le et au jour 
de l ��piphanie !

La fureur r�volutionnaire tenta �videmment de d�boulonner cette coutume tr�s � royaliste � en lui donnant                  
une nouvelle orientation : par un d�cret du 4 Niv�se An III (24 d�cembre 1794), la Convention recommande de
remplacer la � galette des rois � par une � galette de l��galit� �. Mais il fallut y renoncer devant la vigueur des
protestations populaires !

5.3. Les "Douze Petits Mois"

Les � Douze Jours � furent institu�s en une p�riode sacr�e par le Concile de Tours en 567. Il s�agit en fait des 
Douze Nuits qui s�parent No�l de l��piphanie, les � Douze Nuits enchant�es �, comme on les nomme en Wallonie. 
Elles s�ins�rent �videmment dans le temps n�cessaire au rattrapage entre le calendrier lunaire de 354 jours et les 365 
jours du calendrier solaire : les douze lunes �tant pass�es, on attend onze jours et douze nuits que le soleil ait termin� sa 
course pour recommencer un nouveau cycle. Arr�t du temps � � solstice � : de sol , soleil ; stare , s�arr�ter. C�est la gran-
de pause de la nature, durant laquelle se pr�pare la renaissance du soleil et de la v�g�tation. P�riode sacr�e, p�riode di-
vinatoire, durant laquelle le filage, par exemple, est interdit : filer, c�est en effet faire des n«uds, activit� qui pourrait 
compromettre le processus de renaissance. En Belgique, en Allemagne et aux Pays-Bas, la tradition veut que le rouet ne 
tourne pas au temps du solstice, en relation avec � Jul � (Yule), la "Roue du Temps", qui cesse de tourner � ce moment.

Cette � petite ann�e � (kleine johr, comme on dit en Alsace), o� chaque nuit repr�sente l�un des mois � 
venir, est un pr�sage du temps qu�il fera durant l�ann�e future ; et c�est le jour de l��piphanie qui valide les pr�sages et 
les ratifie : si ce jour est clair, les pr�sages des douze nuits enchant�es sont s¥rs, s�il y a neige ou pluie, ils sont incertains.
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On peut noter une r�plique de ces Douze Jours avec les Six Jours qui vont, au solstice d��t�, de la Saint-Jean � la 
Saint-Pierre, o� l�on pouvait pr�voir selon le m�me principe le temps qu�il allait faire dans les six derniers mois de l�ann�e.

En plusieurs r�gions de France, ces douze jours d�hiver sont appel�s les � Ajets � ; la Provence les nomme � Jours 
compteurs �, la Lorraine � les Petits Mois � et le Berry � les �prouves �. En Russie, ce sont les � Jours Saints � (Svyatki).

En Angleterre, en Irlande et dans les pays scandinaves, on allume chaque soir de cette p�riode la grande bougie de 
No�l ; et en Gr�ce on entretient durant ces nuits des feux pour �loigner les � kalikantzari �, esprits d�moniaques qui 
envahissent la Terre pendant douze jours.

5.4. Un Cat�chisme de 1774

Par curiosit�, on pourra consulter ce savoureux extrait du Cat�chisme des F�tes de l�Abb� Meusy (Besan�on,
1774). On notera que les trois aspects que nous avons relev�s dans la th�matique de ce jour de l��piphanie y sont 
distinctement pr�sents, avec une nette pr�dominance du premier, comme il se doit en nos contr�es occidentales :
l�adoration des mages, le th�ophanie du Bapt�me du Christ et la m�moire du premier miracle � Cana (29).

� Demande. Quelle f�te l��glise c�l�bre-t-elle le 6 janvier prochain ?
R�ponse. L��glise c�l�bre la F�te de l��piphanie, autrement la F�te des Rois.
Explication. L��piphanie est appel�e vulgairement en France la F�te des Rois, parce que le peuple croit, sur une 

ancienne tradition, que les Mages qui vinrent adorer J�sus-Christ �taient Rois. Nous en parlerons plus bas.

D. Que signifie le mot d��piphanie ?
R. �piphanie est un mot grec qui signifie manifestation.

D. Pourquoi cette f�te est-elle appel�e �piphanie ou manifestation ?
R. Parce qu�on y c�l�bre trois grands myst�res qui ont fait conna�tre la puissance & la gloire du Sauveur.

29 La seule trace de cette tri-th�matique dans notre liturgie est � chercher dans les antiennes Benedictus et du Magnificat, respectivement aux Laudes et aux 
V�pres de l��piphanie : � Aujourd�hui l��glise est unie � son �poux : le Christ au Jourdain la purifie de ses fautes, les Mages apportent leurs pr�sents aux 
noces royales, l�eau est chang�e en vin pour la joie des convives. All�luia ! � (Benedictus) ; � Nous c�l�brons trois myst�res en ce jour. Aujourd�hui l��toile a 
conduit les mages vers la cr�che ; aujourd�hui l�eau fut chang�e en vin aux noces de Cana ; aujourd�hui le Christ a �t� baptis� par Jean dans le Jourdain pour 
nous sauver. All�luia ! � (Magnificat)
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D. Quel est le premier de ces myst�res ?
R. C�est l�adoration des Mages & la vocation des Gentils (30) � la Foi.

D. Qui �taient les Mages ?
R. Les Mages �taient des savants, qui faisaient une �tude particuli�re de la sagesse.
Explication. Nous ne savons rien d�assur� sur la qualit� des Mages qui vinrent adorer J�sus-Christ. Les uns leur 

ont donn� la qualit� de rois, fond�s sur une tradition fort ancienne ; d�autres ont m�me assign� leurs noms, 
quoique l�Antiquit� nous les ait laiss�s ignorer. Ce que nous savons, c�est que c��taient des philosophes Gentils : 
on a m�me lieu de croire, suivant plusieurs interpr�tes, qu�ils �taient de grands seigneurs. Saint L�on pensait qu�ils 
�taient au nombre de trois : on en juge par le nombre de pr�sents qu�ils offrirent � J�sus-Christ.

D. Comment les Mages surent-ils que J�sus-Christ �tait n� ?
R. Les Mages apprirent la naissance du Sauveur par une �toile myst�rieuse qui leur apparut dans l�Orient.
Explication. Le Messie avait �t� annonc� par le pa�en Balaam sous le symbole d�une �toile qui devait na�tre de 

Jacob : les Juifs dispers�s dans diff�rents empires ne cachaient point qu�ils attendaient le Lib�rateur promis depuis 
tant de si�cles. Les pa�ens eux-m�mes, au rapport de leurs historiens, dont on peut voir les t�moignages dans le 
P�re de Colonia & dans le savant ouvrage de M. Busset sur la Religion prouv�e par les auteurs pa�ens, parlaient 
d�un changement avantageux pour les Juifs, qui devait arriver au temps o� le Sauveur naquit. Tout cela pouvait 
�tre connu des Mages ; ils �taient d�ailleurs tr�s savants dans la connaissance des astres. L�apparition d�une 
nouvelle �toile les frappa ; & �clair�s d�une lumi�re int�rieure, ils comprirent que cet astre miraculeux annon�ait la 
naissance du grand Roi qu�attendait les Juifs.

D. Que firent les Mages apr�s l�apparition de l��toile ?
R. Les Mages quitt�rent leur pays & vinrent � J�rusalem chercher l�Enfant J�sus pour l�adorer.
Explication. Fid�les � la gr¡ce ; les Mages quittent tout pour chercher celui que l��toile leur annonce ; ne sachant 

pas le lieu de sa naissance, ils vinrent � J�rusalem, esp�rant d��tre instruits dans cette capitale de la Jud�e. 
Ils s�adressent � H�rode & lui demandent sans d�tour o� est le Roi des Juifs nouveau-n�. Ce prince ambitieux & 
jaloux s�alarme � cette nouvelle, il craint de perdre ses �tats. Pour se d�faire du nouveau roi qu�on lui annonce, il 
use de fourberie : il recommande aux Mages de s�informer avec soin du lieu o� est cet enfant : il leur demande 
avec un empressement affect� depuis combien de temps ils ont vu para�tre l��toile dont ils parlent : il ajoute qu�il 
les suivra pour adorer lui-m�me le roi qui vient de na�tre : il s�informe en m�me temps des Docteurs de la Loi 

30 Rappelons que les "Gentils" d�signent dans le Nouveau Testament les non chr�tiens. Mais on notera que l�appellation n�a pas de connotation p�jorative, 
comme pouvait l�avoir par exemple le terme "Barbares" pour nommer les non Romains.



220

quel doit �tre le lieu de la naissance de ce roi que la Nation attend. L�assurance positive qu�ils lui donnent que le 
Messie doit na�tre � Bethl�em l�effraye encore davantage. Il se porte d�s lors aux r�solutions les plus violentes, 
mais il a grand soin de les tenir secr�tes.

D. Que firent les Mages apr�s avoir quitt� H�rode ?
R. Les Mages se rendirent � Bethl�em, ador�rent J�sus-Christ & lui offrirent leurs pr�sents.
Explication. L��toile qu�ils avaient vue en Orient leur apparut de nouveau, & ce prodige les combla de la plus vive 

joie. Elle les conduisit jusqu�� Bethl�em, & s�arr�ta sur la maison dans laquelle on avait port� le Sauveur, car il 
n��tait plus alors dans la cabane o� il �tait n�.

D. Quels furent les pr�sents que les Mages offrirent � J�sus-Christ ?
R. Les Mages lui offrirent de l�or, de la myrrhe & de l�encens.

D. Que signifiait l�or que les Mages offrirent au Sauveur ?
R. L�or signifiait la royaut� de J�sus-Christ.

D. Que signifiait la myrrhe ?
R. La myrrhe qui sert � embaumer les corps signifiait que J�sus-Christ �tait homme & sujet � la mort.

D. Que signifiait l�encens ?
R. L�encens marquait que l�Enfant J�sus �tait Dieu.
Explication. Les Mages choisirent ce que leur pays produisait de plus rare & de plus riche pour l�offrir au 

Roi qu�ils venaient adorer. Par l� ils marquaient leur extr�me respect pour J�sus-Christ, & suivaient d�ailleurs la cou-
tume �tablie en beaucoup d�endroits de ne point se pr�senter devant les Princes sans leur faire quelques pr�sents.

D. Que devinrent les Mages apr�s avoir ador� J�sus-Christ ?
R. Les Mages retourn�rent dans leur pays par un autre chemin.
Explication. Les Mages se proposaient de retourner � J�rusalem ; mais avertis en songe par un Ange des mauvais 

desseins d�H�rode contre le Saint Enfant, ils s�en retourn�rent par un autre chemin. Plusieurs �glises, en m�moire 
de cette circonstance du retour des mages, suivent dans la procession de ce jour une marche contraire � celle des 
autres jours.

D. Que devons-nous remarquer de particulier dans cette manifestation du Sauveur aux Mages ?
R. Nous y devons remarquer la vocation des Gentils � la foi.
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Explication. Les Juifs, sp�cialement choisis pour �tre le Peuple de Dieu, s��taient persuad�s que les autres 
peuples, commun�ment compris sous le nom de Nations ou de Gentils, n�auraient aucune part aux faveurs du 
Messie. En se faisant conna�tre aux Mages, qui �taient du nombre des Gentils, le Sauveur montrait qu�il appelait 
tous les hommes � la lumi�re de l��vangile, c�est-�-dire au plus grand de tous les bienfaits ; aussi dans l��glise
d�Occident cette vocation des Gentils � la Foi dans l�adoration des Mages a �t� regard�e comme l�objet principal 
de cette f�te.

D. Quel est le second myst�re que l��glise c�l�bre en ce jour ?
R. L��glise c�l�bre la seconde manifestation de J�sus-Christ, qui se fit lorsqu�il fut baptis� par saint Jean-Baptiste.
Explication. Lorsque le Sauveur se pr�senta pour recevoir le bapt�me de saint Jean, le Saint-Esprit, sous le 

symbole d�une colombe, se reposa sur sa t�te, & fit conna�tre le Messie � son Pr�curseur, qui profita de cette 
circonstance pour le faire conna�tre lui-m�me comme fils de Dieu � la multitude qui l�environnait.

D. Quel est le troisi�me myst�re que l��glise c�l�bre en ce jour ?
R. C�est la troisi�me manifestation du Sauveur qui se fit aux noces de Cana, village de Galil�e, lorsqu�il changea l�eau 

en vin.

D. Quels fruits retirerons-nous de ce cat�chisme ?
R. Trois principaux. 1. Nous abstenir des divertissements profanes auxquels les mauvais chr�tiens se livrent en ce 

jour. 2. Remercier Dieu de nous avoir appel�s � la v�ritable religion. 3. Faire quelques pri�res pour la conversion 
des infid�les & des h�r�tiques, & pour la conservation de la Religion parmi nous.

5.5. Le r�cit de la visite des Mages dans "L��vangile Arm�nien de l�Enfance" (31)

XI 1 Joseph et Marie demeur�rent avec l'enfant dans la grotte, se cachant et ne se montrant pas en public, afin que 
personne n�en sache rien. Mais au bout de trois jours, c'est-�-dire le 23 de t�beth, qui est le 9 janvier, il advint que des mages 
d�Orient, qui �taient partis de leur pays voici neuf mois, et emmenaient avec eux une arm�e nombreuse, arriv�rent � la ville de              
J�rusalem. Le premier �tait Melchior, roi des Perses ; le deuxi�me, Gaspar, roi des Indiens ; et le troisi�me, Balthasar, roi des 
Arabes. Et les chefs de leur arm�e, investis du haut commandement, �taient au nombre de douze. Les troupes de cavalerie qui 
les accompagnaient s��levaient � douze mille hommes, quatre mille de chaque royaume. Et tous �taient arriv�s, par ordre de 

31 Traduction : Marc Meyraud.
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